SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI 2024-2025 EGITiM ve OGRETIM YILI BAHAR DONEMI
ANTRENORLUK EGITIiMIi BOLUMU I. OGRETIM DERS PROGRAMI

1. SINIF
(ULUSAL CEKIRDEK MUFREDAT)

1. SINIF

2. SINIF

3. SINIF

4. SINIF

(2024 yilinda kayit yaptiran)

(2021-2024 yillar1 arasinda kayit yaptiran)

08.15 - 09.00 Se¢meli Sporlar II (Tenis) EG-D104 Se¢. Birey Sp II (Badminton-RP/Tenis-EG) Uzmanlik Alan Egitimi-I1
09.15 - 10.00 Se¢meli Sporlar II (Voleybol) MK-D104 Se¢ Tak Sp II (Basketbol-DY'S/ Futbol-BEC) Yiizme-CA
‘@l 10.15 - 11.00 Se¢meli Bireysel Sporlar II (Badminton) RP-SS Uzmanlik Alan Egitimi-I1 Egzersiz ve Yasam Koglugu
E 11.15-12.00 Se¢meli Bireysel Sporlar II (Tenis) EG-TK Yiizme-CA MK-Z104
%l 1215-13.00
N| 13.15-14.00 Se¢meli Sporlar II (Tenis) Antrendrliik Etigi ve Sporda Cocuk Korum Se¢meli Takim Sporlar II (Basketbol) DYS-SS
§ 14.15 - 15.00 EG-TK YK-SS Se¢meli Takim Sporlar II (Futbol) BEC-CS
15.15 - 16.00 Antrendrliik Etigi ve Sporda Cocuk Korum
16.15 - 17.00 YK-D105
08.15 - 09.00 Egzersiz Fizyolojisi | Temel Cimnastik (Kadin) Sporda Beslenme Kondisyon Antrenmani ve Yontemleri
09.15 - 10.00 TA-D110 RP-SS CA-D504 EG-Z104
10.15 - 11.00 Sporcu Sagligi ve i1k Yardim Temel Cimnastik (Erkek) Egzersiz Fizyolojisi 1l Segmeli Ders I1I (Cocuklar i¢in Antrenérliik) CA-D108 Sporda Olgme ve Degerlendirme
—] 11.15-12.00 SO-D110 RP-SS TA-D110 Se¢meli Ders III (Kadin ve Egzersiz) DYS-D108 YEK-Z104
<_(| 12.15-13.00 Sporcu Sagligi ve Ilk Yardim SO-SS Egzersiz Fizyolojisi Il TA-D110
@1 13.15-14.00 Temel Cimnastik (Kadm) RP-D104 Spor Yaralanmalar1 ve Rehabilitasyon Antrenman Planlamasi ve Programlamasi
14.15 - 15.00 Temel Cimnastik (Erkek) RP-D104 YS-D105 SO-Z104
15.15 - 16.00
16.15 - 17.00
08.15 - 09.00 Yiizme (Erkek) CA-YH Uzmanlik Alan Egitimi-11 Uzmanlik Alan Egitimi-1V
09.15 - 10.00 Yiizme (Kadin) AKK-YH Hentbol-EN/Tenis-VC/Voleybol-MK Yiizme-YS/ Taekwondo-MT /Atletizm-FM
g 10.15 - 11.00 Uzmanlik Alan Egitimi-11 Uzmanlik Alan Egitimi-1V
S| 11.15-12.00 Hentbol-EN/Tenis-VC/Voleybol-MK Yiizme-YS/ Taekwondo-MT /Atletizm-FM
<1 12.15-13.00
;‘t 13.15 - 14.00 Uzmanlik Alan Egitimi-1l Uzmanlik Alan Egitimi-1V
ol 14.15-15.00 Taekwondo-MT /Boks-YK Hentbol-EN/Tenis-EG/Voleybol-MK/Futhol-EY
15.15 - 16.00 Uzmanlik Alan Egitimi-ll Uzmanlik Alan Egitimi-1V
16.15 - 17.00 Taekwondo-MT /Boks-YK Hentbol-EN/Tenis-EG/Voleybol-MK/ Futbol-EY
08.15 - 09.00 Se¢meli Sporlar II (Voleybol) Anatomi Bilimsel Arastirma Teknikleri Se¢meli Ders IV (Fair Play) YK-D104
09.15 - 10.00 MK-SS YS-D504 TA-Z104 Segmeli Ders IV (Sporda Etik Degerler) DYS-Z105]
g 10.15 - 11.00 Kinesiyoloji Gelisim ve Ogrenme Sporda Yetenek Segimi Arastirma Projesi-lI
=] 11.15-12.00 YS-Z104 CT-D314 YK-D504 TA-D105
=] 12.15-13.00 Atletizm CT-D104 Se¢meli Bireysel Sporlar IV (Kickboks-MK/ Dart-SO)
5 13.15 - 14.00 Atletizm Yiizme (Erkek) CA- D104 Spor Sosyolojisi Se¢meli Bireysel Sporlar IV (Kickboks) MK-SS
a ] 14.15-15.00 CT-CS Yiizme (Kadin) AKK-D104 MFK-Z105 Se¢meli Bireysel Sporlar IV (Dart) SO-SS
15.15 - 16.00 Sporda Yas ve Cinsiyet Faktorii Sporda Iletisim Becerileri
16.15 - 17.00 ZC-D310 FMU-D106
08.15 - 09.00 Segmeli Ders I (Spor Kiiltiir ve Felsefesi)/ MK-Z108
09.15 - 10.00 Se¢meli Ders | (Sporda Projeler) YEK-Z108
10.15 - 11.00 Fiziksel Uygunluk Universite Ortak Se¢meli Dersi (Dans)
<] 11.15-12.00 RP-Z107 DYS-Z104
% 12.15 - 13.00 Fiziksel Uygunluk RP-Z108 Universite Ortak Segmeli Dersi (Dans) DYS-Z104
O] 13.15-14.00 Antrenman Bilimi-11
14.15 - 15.00 YK-D504
15.15 - 16.00 Kamp Antrenman Bilimi-11
16.15 - 17.00 SO-D104 YK-D504
08.15 - 09.00 Uzmanlk Dalir Antrenérliik Uygulamasi-II
09.15 - 10.00 FMU/EY/EN/MT
‘@l 10.15-11.00 Uzmanlk Dali Antrenérliik Uygulamasi-II
E 11.15 - 12.00 /EG IMK /YS
ol 12.15-13.00
13.15 - 14.00
14.15 - 15.00
15.15 - 16.00

NOT: 2024-2025 EGITIM- OGRETI YILI BAHAR YARIYILI DERS TARIHINDEKi YAPILACAK DEGIiSIKLIKLERI DILEKCE iLE DEKANLIK MAKAMINA BiLDIiRILMESi GEREKMEKTEDIR
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